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Ein ereignisreicher Herbst 2023

Mit der Eroffnung des Haus ,Sunna“ hat sich die Steinhauser-Casanova Stiftung gleich selbst ein grosses
Geschenk zum 20-jahrigen Jubildum gemacht. Am 9. September 2023 haben wir beides gefeiert. Die grosse

Teilnahme an unserem Fest hat uns sehr gefreut. Vielen Dank fur lhren Besuch. Auf der folgenden Seite finden
Sie einige Impressionen unseres Freudentages.

Ein tolles Geschenk zum Jubildaum haben wir von Fabio Bianchi erhalten. Das grosse Paket hat bei uns den
ganzen Tag Uber fiir Spannung gesorgt. Noch grésser waren Uberraschung und Freude, als wir das Tri Bike
entdeckt haben. Und unsere Bewohnerinnen und Bewohner geniessen die Ausfahrten in der Umgebung von
Meierhof sehr. Herzlichen Dank fur diese grossartige Idee.
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Im Vordergrund Pfarrer I\/Ierkel und Dr. Folz (Bistum Chur)

Standesprasident F.S. Caluori, Stiftungsratsprasident Th. Mirer,
Regierungsrat M. Caduff, Gemeindeprasident E. Sax, K. Brunold

Nationalratin A. Giacometti (Patenschaft fir Berggemeinden) F. Bianchi, umringt vom Steinhauser Team



Ausflug zum Rufalipark
21. August 2023

Das Motto des Tages hiess
,eine ganz andere Kulisse geniessen”.
Flr das bietet sich der Rufalipark fabelhaft an.

Ausflug nach St. Martin
28. September 2023

An einem wunderbar milden Herbsttag gings mit dem Steinhauser-Bus nach St. Martin fur eine Besichtigung der
Kaplaneikirche. Am Anschluss daran durfte ein Umtrunk im Restaurant St. Martin nicht fehlen.




Fachreferat im Steinhauser Zentrum:

,Stress durch chronische Schmerzen bewaltigen lernen, Info zum geplanten EverFit-Kurs”

Dienstag, 28. November 2023, 15:00 — ca. 15:45 Uhr

Fachvortrag, anschliessend Stand mit Broschiiren zum Mitnehmen und die Mdglichkeit einige Hilfsmittel der
Rheumaliga auszuprobieren.

Referentin: Andrea Schmider, Sozialarbeiterin FH, Beratungsstelle Bad Ragaz

Eine Anmeldung bei uns im Steinhauser Zentrum oder bei der regionalen Rheumaliga ist erwiinscht:
sekretariat@steinhauser-zentrum oder Tel. 081 920 50 00.

Rheumaliga SG, GR, Al/AR und Flirstentum Liechtenstein
Beratungsstelle Bad Ragaz

Tel. 081 511 50 03 und Tel. 081 302 47 80

Mail: beratung.ragaz@rheumaliga.ch
www.rheumaliga.ch/sgfl

Rheumaliga SG, GR, Al/AR und
Fiirstentum Liechtenstein

Bewusst bewegt

Personelles
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Fintritt Wir suchen Unterstitzung!
Birger Tahon 01.10.2023 Lust an ein bis zwei Tagen pro Woche in unserem
Koch Roomservice die Zimmer unserer Bewohnenden
wohnlich herzurichten?
Die Einsatze dauern jeweils von 07:30 Uhr bis ca.
Austritt 11:30 Uhr, von Montag bis Sonntag.
Retus Spescha 30.09.2023 Fir weitere Informationen oder ein
Koch Anstellungsgesprach wenden Sie sich bitte an
_ R Caroline Casanova, Heimleitung
Dienstjubilaum Telefon 081 920 50 00
Conny Mirer (20 Jahre) 01.11.2023 oder info@steinhauser-zentrum.ch
Pflegehelferin SRK




